
Circuit Vélo 
Port de AberWrach - Aber Benoit

16 km
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Sémaphore (expos)

Abbaye des Anges

Point de vue 
Iles de l’AberWrach

Chapelle Sainte Marguerite

Plage de Fort Cézon

Plage de Sainte Marguerite

Chapelle de Brouennou

Port du Vil 
Entrée de l’Aber Benoit

Viviers de l’Aber Benoit

Viviers de Beg Ar Vill

Viviers de Prat Ar Coum

Chèvrerie de l’Aber Benoit

2

3

4

5

6

7

8

1

234

9 10

12

5

6

7

8

9

10

11

12

13

11

13

Vélo route des Abers

Location - Bike Rental

Vélos / Bikes
Canoé - Kayak

Réalisation Ter’Activ



• Office de Tourisme du pays des Abers

Plouguerneau : 

Place de l’Europe - 29880 - Contact : 02 98 04 70 93

Lannilis : 

1 Place de la Gare - 29870 - Contact : 02 98 04 05 43

Horaires d’ouverture en période estivale / Summer opening hours

Lundi au samedi, de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h30

Dimanche et jours fériés, de 10h30 à 12h30

Kit de réparation disponible en Office de Tourisme
/ Bicycle repait kit available in each tourist office

• Respecter le code de la route / Follow all traffic rules

• Le port du casque est recommandé 
    / It is recommended to wear helmet

• Le sentier côtier (GR34) est interdit aux vélos
    / Cycling on coastal path (named GR34) is prohibited

• Numéros d’urgence / Emergency numbers 
Numéro universel / Pan-european number = 112
Pompiers / Fire rescue brigade = 18
SAMU / Medical emergency = 15
Police = 17


